
Les femmes: actrices du changement 
Construisons des avenirs durables
Le programme d’action de la FIFDU offre un thème 
commun a ses associations et fédérations nationales 
et à ses adhérentes présentes dans plus de 80 pays 
dans le monde.

Cette brochure a été conçue pour aider les 
associations nationales et les groupes locaux à 
monter des projets en relation avec le thème et les 
besoins spécifiques à leur communauté.

En encourageant et favorisant l’étude, la recherche, la 
discussion et la mise en place de projets, les 
adhérentes de la FIFDU participent à la  construction 
d’avenirs durables et à la réalisation des buts fixés 
dans la Déclaration du Millénaire des Nations Unies.

Les formes de cette action sont multiples :

présenter des recommandations aux gouverne-
ments
organiser des ateliers et des séminaires
mettre en œuvre des actions communautaires
coopérer avec d’autres organisations non 
gouvernementales, dont celles qui participent au 
projet “Five-O”

La Fédération Internationale des 
Femmes Diplômées des Universités

La FIFDU est une organisation internationale de 
femmes diplômées des universités qui travaille à 
construire un avenir meilleur en instruisant les femmes 
et les petites filles pour leur permettre d’avancer et de 
participer à la vie publique. 

Pour en savoir plus 
Le site internet du Programme d’Action de la FIFDU 
apporte un soutien logistique à l’action locale et 

nationale liées au Programme d’Action 2007-2010 :

www.ifuw.org/programme

Sur ce site vous trouverez :

Plus ample information sur les enjeux
Des suggestions d’actions
Des exemples de projets mis en œuvre par la 
FIFDU et ses associations
Des adresses pour consulter des sites ou des 
articles sur le sujet.

Le site offre également des liens vers des aides à la 
formation de responsables sur des sujets comme :

Introduire le changement
Lancer un projet
Résoudre des conflits
Préparer un dossier technique

Le site principal de la FIFDU - www.ifuw.org - offre 
une présentation générale du travail de la FIFDU,  nom 
et adresse des contacts pour chaque association et 

fédération nationale, des renseignements sur la façon 
de se connecter aux réseaux internationaux de 
femmes diplômées qui travaillent pour le changement. 

La FIFDU se donne mission de réussir l’interaction 
équil ibrée entre éducation , développement 
économique, protection de l’environnement, justice 
sociale et droits de l’homme afin de satisfaire les 
besoins d’aujourd’hui sans compromettre ceux des 

générations futures.

La Fédération Internationale des Femmes 
Diplômées des Universités 
10 rue du Lac, CH-1207 Genève, Suisse
Tel: (+41 22) 731 2380  Fax: (+41 22) 738 0440
E-mail: ifuw@ifuw.org   Internet: www.ifuw.org 
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En mettant au service des 
autres leur savoir et leur 

expérience les adhérentes 
de la FIFDU deviennent les 
actrices du changement



Education
De la maternelle à l’université, instruire pour construire des 
avenirs durables implique une approche pluridisciplinaire, une 
pensée critique, la résolution des problèmes et le respect 
envers :

Le droit de tous à un accès équitable à l’acquisition des 
connaissances tout au long de la vie
La diversité culturelle et autres différences

L’utilisation prudente et responsable des ressources 
humaines naturelles

Priorités pour les actions
Mettre en oeuvre des programmes et des projets qui visent à :

éliminer les inégalités entre les sexes dans les 
programmes d’éducation à tous les niveaux

privilégier la recherche non gouvernée par le profit 
économique à court terme ou l’intérêt politique
souligner l’importance de la diversité culturelle et de la 
cohésion sociale
organiser la formation professionnelle, scientifique et 
continue
favoriser l’accès aux nouvelles technologies et leur 
utilisation 
faire comprendre l’importance de la biodiversité
gérer et protéger les ressources naturelles

promouvoir la recherche et la diffusion de l’information 
sur la santé des femmes, la sécurité alimentaire, et la 
nutrition

Economie & Environnement
Pour construire un environnement durable il faut :

prendre en compte la fragilité de l’environnement 
naturel, les limites de ses ressources, et l’impact de 
l’activité humaine et des politiques sur l’environnement 

bien connaître l’activité économique et son impact sur 
l’environnement  et sur la consommation des biens et 
des services
trouver un juste équilibre entre ce savoir et le souci de  
justice sociale et de conservation de l’environnement

Priorités pour les actions
Mettre en oeuvre des programmes et des projets qui visent à :

la prise de décisions sur l’environnement à tous les 
niveaux
le développement durable dans les villes avec le 
logement, l’énergie, l’eau, la gestion des eaux usées et 
des ordures
la prise en compte équitable  du travail des femmes 
dans l’élevage des animaux, la culture et le commerce 
des plantes vivrières
l’utilisation du micro-crédit pour soulager la pauvreté

développement de la capacité économique 
l’accès aux ressources, aux marchés du travail, au 
commerce et aux réseaux commerciaux appropriés

Droits de l’homme
La construction d’avenirs durables repose sur l’universalité 
des droits de l’homme.  Les promouvoir et les protéger 

signifie :

Education et liberté de l’information 
Protection juridique pour les droits de tous, y compris 
peuples autochtones,  émigrants, réfugiés, handicapés
Programmes d’intégration sans discrimination sexiste
Un environnement sain, des services de santé 
équitables y compris ceux qui touchent à la 
reproduction
L’absence de violence

Pratiques politiques sans exclusives

Priorités pour les actions
Mettre en oeuvre des programmes et des projets qui visent à :

La prise de responsabilité des femmes et leur accès à 
des postes de haut niveau dans l’arène économique, 
sociale et politique
L’égalité devant l’éducation et l’accès aux soins 
médicaux entre hommes et femmes, en particulier 
pour le planning familial, la grossesse, l’allaitement et le 
sida
La prévention et l’élimination de toute forme de 
violence, en particulier envers la petite fille

L’égalité et l’absence de discrimination vis à vis de la loi 
et dans la pratique. 


