
Mujeres: Agentes para el cambio
Construyendo futuros sostenibles
El programa de Acción de la FIMU da lugar a un tema 
común para sus federaciones, asociaciones y socias 
de más de 80 países en todo el mundo.

Este folleto está diseñado para ayudar a las afiliadas 
nacionales y grupos locales  a desarrollar programas 
relacionados con los temas y  necesidades de sus 
comunidades.

Animando y apoyando el estudio, la investigación, 
debates y proyectos, las socias de la FIMU pueden 
contribuir a la construcción de futuros sostenibles y 
lograr las metas de la Declaración del Milenio de las 
Naciones Unidas.

Esta acción puede tener muchas formas:

Hacer recomendaciones a los distintos 
gobiernos
Organizar talleres y seminarios
Desarrollar programas de acción comunitaria
Cooperar con otras organizaciones no guber-
namentales, incluyendo el Proyecto “Five-O”

Federación Internacional  
de Mujeres Universitarias

La FIMU es una organización internacional de mujeres  
universitarias que trabajan para conseguir un futuro 
mejor educando a mujeres y niñas para que 
prosperen y participen en la vida pública

Para más información 
La página web del Programa de Acción de la FIMU 
apoya el trabajo local y nacional relacionado con el 

Programa de Acción de 2007-2010:

www.ifuw.org/programme

La página incluye:

Más información en profundidad sobre los 
temas
Sugerencias para la acción
Ejemplos de proyectos de la FIMU y de las afi-
liadas nacionales
Enlaces para temas relacionados en internet y 
material impreso

También incluye enlaces para medios a utilizar para el 
desarrollo del  liderazgo en temas como:

Planificación para el cambio
Desarrollo de proyectos
Resolución de conflictos
Preparación de informes políticos

La página web principal de la FIMU -   www.ifuw.org  -   
ofrece una Información generalizada del trabajo de la 
FIMU, direcciones de contacto de  las afiliadas 

nacionales, e información sobre cómo unirse a las 
redes internacionales de mujeres universitarias de la 
FIMU que trabajan para el cambio. 

La FIMU  está comprometida con lograr una 
interacción equilibrada entre  la educación, el 
desarrollo económico, la protección del medio 
ambiente, la justicia social y los derechos humanos 
de manera que las del presente se solucionen sin 

comprometer aquéllas de las generaciones futuras.

Federación Internacional de Mujeres Universitarias
10 rue du Lac, CH-1207 Ginebra, Suiza
Tel: (+41 22) 731 2380  Fax: (+41 22) 738 0440
E-mail: ifuw@ifuw.org   Internet: www.ifuw.org

Mujeres: Agentes para el cambio
Creando futuros sostenibles
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Las  socias de la  FIMU, 
utilizando sus 

conocimientos y 
experiencia, pueden ser 

agentes para el cambio



Educación
Desde pre-escolar hasta la universidad, la educación para la 
creación de futuros sostenibles implica un acercamiento 
interdisciplinar, un pensamiento crítico, la resolución de 
problemas y el respeto por:

El derecho de todo el mundo a un acceso de por vida a 
la educación y al aprendizaje
La diversidad cultural y otras diferencias

Un uso prudente y comprometido de los recursos tanto 
humanos como naturales

Acciones prioritarias
Desarrollar programas y proyectos sensibles al género que se 

refieran a:

Eliminación de la desigualdad de género en programas 
educacionales a todos los niveles

Investigación que no esté  motivada por ganancias 
económicas a corto plazo o para conseguir ventajas 
políticas
La importancia de la diversidad cultural y de la cohesión 
social
Favorecer las prácticas vocacionales, la ciencia y la 
educación permanente
Acceso y uso de nuevas tecnologías
La importancia de la diversidad biológica
La gestión y conservación de los recursos naturales

Investigar y compartir  información acerca de la salud 
de la mujer, la  seguridad de los alimentos, y la nutrición

Medio ambiente & Economía
La creación de ambientes perdurables implica:

Respetar la fragilidad del ambiente natural, los límites 
de sus recursos y el impacto que puede tener la activi-
dad humana y las decisiones que ésta tome sobre el 
ambiente
Un conocimiento de la actividad económica y su impac-
to sobre el ambiente y el consumo de bienes y servicios
Equilibrar ese conocimiento con una preocupación por 
la justicia social y el futuro del medio ambiente

Acciones prioritarias
Desarrollar programas y proyectos sensibles al género que se 

refieran a:

Toma de decisiones ambientales a todos los niveles
Urbanización sostenible que incluya la gestión de la 
vivienda, la energía, el agua, la sanidad y la eliminación 
de residuos
Asegurar la igualdad de género en prácticas tales como 
la cría de  animales, la gestión de cosechas y el  
comercio
El  uso de micro créditos para aliviar la pobreza
Desarrollar la capacidad económica

El acceso a recursos, mercados de trabajo, comercio y 
redes comerciales  adecuadas

Derechos humanos
Los derechos humanos universales son la piedra angular 
para la construcción de futuros sostenibles. Su promoción y 

protección incluye:

Educación y libertad de información
Protección legal para todos, incluyendo los indigentes, 
emigrantes, refugiados y los discapacitados.
Iniciativas de transversalidad de género 
Fomentar un medio ambiente sano y servicios de salud 
equitativos que incluyan la medicina reproductiva
Ambiente sin violencia
Procesos políticos que contemplen todo lo anterior

Acciones prioritarias
Desarrollar programas y proyectos sensibles al género que se 

refieran a:

Mujeres en esferas de liderazgo y de toma de decisio-
nes tanto en lo político, como en lo social y económico
Educación e igualdad en la sanidad para hombres y 
mujeres, especialmente  en relación con la planificación 
familiar, embarazos, lactancia y sida
La prevención y eliminación de todo tipo de violencia, 
especialmente contra las niñas
Igualdad e indiscriminación en las leyes y en la práctica 


